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(lub Nautico Ria de Ares

DECALOGO
DEI. CURSILILISTA:

1. Llegaras puntual todos los dias, o nos iremos sin ti.

2. Antes de salir a navegar tienes que montar el barco y
acordarte de donde coges las cosas para dejarlas en su
sitio cuando recojas.

Siempre tienes que llevar el chaleco abrochado.
Nunca debes alejarte de los demas barcos.

Siempre debes obedecer las indicaciones del monitor.
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Debes respetar el material y los barcos como si fueran
tuyos.
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Al llegar a tierra, debes recoger y endulzar el material.

8. 'Tienes que asistir a las clases teoricas porque también
forman parte del cursillo.

9. Siempre deberas llevar un calzado adecuado (tenis,
zapatillas de goma o cualquier tipo de calzado cerrado),
alguna prenda de abrigo, un gorro y proteccion solar.

10. Acuérdate de traer ropa de cambio.

iY...disfruta navegando!



