Club Nautico Ria de Ares

tas, reconocidos monumentos y pueblos pintorescos. Cuenta con
pequefias calas y extensos arenales, entre los que destacan, por su
alto grado de ocupacién en los meses de verano, la playa de Ares,
la playa de Seselle y la playa de El Raso, que se extienden a lo lar-
go de toda la ensenada de Ares.

Hacia el interior, a muy pocos kilémetros, nada menos que el Par-
que Natural Fragas do Eume, que acompana al rio del mismo nom-
bre a su paso por la provincia de A Corufa. Se ubica en las cercanfas
de Pontedeume y se puede llegar en coche, en bicicleta o incluso
andando para los mds aventureros. Su diversidad de fauna y flora
lo convierten en uno de los parques naturales mds importantes de
Europa. Y, por suerte y de momento, uno de los grandes desconoci-
dos para el turismo de masas. A pesar de que haya sido escenario de

172 NAUTICA

Amarres_N234.indd 172

12. Los pescadores
tienen un espacio en
la marina que se esta
ampliando.

13. Vista de la ria de
Ares a su paso por
Pontedeume.

14. Laria de Ares,

junto a las de Ferrol,
Betanzos y A Corufia
forman el denominado
Golfo Artabro. Sus
playas y ensenadas son
perfectas para el bafio y
el descanso.

varias peliculas, gracias a sus inmensos y frondosos bosques por los
que se cuela una luz llena de matices y misterio. Son mds de 9.000
hectdreas de superficie de lagos, valles, bosques y naturaleza viva.
Toda la zona esta plagada de pueblecitos y rincones pintorescos.
Como Cabafias, en la zona de Chamoso, o Redes, esa villa de pes-
cadores en donde merece hacer una breve parada. Caminar por su
puerto, tomar un aperitivo o contemplar sus diminutas calles y pre-
ciosas casas de piedra.

Los paisajes, la tranquilidad, su generosidad gastronémica y su rica
oferta de ocio, convierten a Ares y sus alrededores en un destino pri-
vilegiado en cualquier época del afio. No hay que hacer el menor ca-
so, por tanto, a uno de esos malévolos dichos populares que reza: “En
Eres non te pares, en Redes non te quedes”.
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